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Trayectoria Laboral 
 

Consulta particular, Berna, Suiza: septiembre 2016 a la fecha 
Asesorías psicológicas: diagnóstico, intervenciones en crisis y tratamiento; relatorías psicológicas. 

 
Mutual de Seguridad de la Cámara Chilena de la Construcción: octubre 2012 a abril 2015 
Relatora para mutual asesorías, mutual capacitación y departamento de psicología en modalidad freelance; 
Facilitadora de diversos cursos como: psicología de la emergencia, manejo de estrés, comunicación, 
trabajo en equipo, liderazgo, manejo de conflicto, intervención en crisis, factores de riesgos psicosociales, 
entre otros. 

 
Psicólogos Voluntarios de Chile, Santiago: agosto 2011 a marzo 2014  
Psicóloga coordinadora equipo de emergencias, dirección de equipos de trabajo a nivel nacional; 
realización de capacitaciones y protocolos de emergencia; Establecimiento de alianzas estratégicas con 
otras instituciones, incluyendo red nacional de ayuda humanitaria; Parte de la red Clínica de la ONG, 
prestando atención clínica a público diferente. 

 
Colegio Municipal “los Cerezos”, Santiago: mayo 2010 a diciembre 2011 
Psicóloga, con funciones en la realización de psicodiagnóstico; Psicoterapia individual de alumnos; 
Intervención psicosocial y terapéutica con apoderados y familiares, Derivaciones y trabajo en red. 

 
Psicólogos Voluntarios de Chile, Santiago: marzo 2010 a la fecha 
Miembro fundador y del equipo de coordinación; desempeño como consultora del área social comunitaria, 
Coordinación e intervenciones en terreno post- terremoto y otras contingencias nacionales; Intervención en 
crisis e intervenciones en emergencias; Creación y liderazgo de proyectos.  

 
ONG CIDETS – Centro de Investigación y Desarrollo Tecnológico y Social, Santiago: 
diciembre 2008 a febrero 2010 
Psicóloga del proyecto de desarrollo social ejecutado para FOSIS, realización de talleres, y establecimiento 
de redes; así como Psicóloga encargada de red educativa y capacitación laboral programa de reinserción 
educativa, desempeñándose en la evaluación de ingreso; Intervenciones individuales y en aula; 
Realización de talleres y trabajo en red.  

 
Fundación Chile Unido, Santiago: abril 2008 a mayo 2009 
Psicóloga en programa de voluntariado “Comunícate”. Desempeñándose en la atención e intervención 
telefónica de diversas temáticas sociales y de salud mental; así como en la psicoterapia con pacientes de 
modo individual y familiar. 

 
Consulta particular, Santiago: 2006 a marzo 2016 
Diagnóstico y tratamiento de variadas patologías con niños, adolescentes y adultos. 

 
Complejo Hospitalario San Borja Arriarán, Unidad de Psiquiatría, Santiago: 2005 a 2006 
Práctica profesional; llevando a cabo diversas labores como la realización de psicodiagnóstico, 
Psicoterapias.; Derivaciones a Psiquiatría y Trabajo Social; Trabajo con equipo multidisciplinario; 
Participación en psiquiatría de enlace y Talleres de Psicoeducación con pacientes psicóticos en Hospital 
de Día. 
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Estudios Superiores 

 
Reconocimiento del título universitario de psicología por la Comisión de la Profesión de 
Psicología (PsyKo), Oficina Federal de Salud Pública / Departamento Federal del Interior de Suiza, 2016. 

 
Universidad de Santiago de Chile, Santiago: Diplomado de Prevención Psicosocial en Desastres, 

Titulada en 2013. 
 
Universidad de Santiago de Chile, Santiago: Diplomado de Prevención Psicosocial en Desastres, 
Titulada en 2013. 
 
Universidad Nacional Andrés Bello, Santiago: Magíster en Psicología Clínica con especialidad en 
Clínica Adulto. Titulada en 2005.  

 
Universidad Nacional Andrés Bello, Santiago: Psicóloga. Titulada en 2005.  

 
 
 

Cursos de Especialización 

 
Instituto EMDR España (marzo 2022): Formación online “EMDR en contexto de emergencia”, dictada 
por Giada Maslovaric con certificación por EMDR Europa. 

 
Instituto EMDR España (septiembre–octubre 2021): Formación y supervisiones avanzadas online 
“Desensibilización y Reprocesamiento por Movimientos Oculares Nivel II”, con formación de Francisca 
García y Dolores Mosquera con certificación del Instituto EMDR España y EMDR Europa. 

 
Instituto EMDR España (mayo 2021): Formación y supervisiones online “Desensibilización y 
Reprocesamiento por Movimientos Oculares Nivel I”, con formación de Francisca García con certificación 
del Instituto EMDR España y EMDR Europa. 

 
Centro de Terapias Avanzadas (octubre–noviembre 2020): Entrenamiento en la técnica “Limpieza 
del Alma” y “Escena Fundante” con la Dra. Raquel Ferrazzano de Solvey del Centro de Terapias Avanzadas 
de Argentina. 

 
Centro de Terapias Avanzadas (febrero–abril 2016): Actualización y acreditación como 
psicoterapeuta en curso de entrenamiento en técnicas de Integración Cerebral TIC (técnica de anteojos 
hemisféricos y técnica de un ojo a la vez) certificado por Dra. Raquel Ferranzano. 
 

Entrenamiento de Manejo de estrés en Incidentes Críticos (diciembre 2011): Asistencia doble 
certificación internacional de intervención en crisis individual e intervención de crisis grupal, dictado por 
Ignacio Jarero de la asociación Mexicana para la ayuda mental en crisis centro internacional 
psicotraumatología reconocida por la “international incident foundation” EE. UU. 

 
Centro de Terapias Avanzadas (agosto 2010): Asistencia y acreditación en curso de entrenamiento 

en técnicas de Integración Cerebral TIC (técnica de anteojos hemisféricos y técnica de un ojo a la vez) 
dictado por Dr. Pablo Solvey. 

 


